
Selbsthilfegruppe im Aufbau 

S e p s i s  
Die Sepsis (Blutvergiftung) ist eine komplexe systemische Entzündungsreaktion. 

Die Folgen einer schweren Sepsis sind gravierend: Es droht ein Multi-Organ-

Versagen, weil der Kreislauf zusammenbricht. Als Überlebende einer schweren 

Sepsis möchte ich eine Selbsthilfegruppe aufbauen und mich für die Sensibilisie-

rung der Gesellschaft engagieren. 

 

 

 

„Mein Kampf gegen die  

massiv unterschätzte Krank-

heit könnte dein Überleben  

bedeuten.“ 

 

• Hast du eine Sepsis überlebt? Leidest du unter den Folgen der Krankheit und 

des Klinikaufenthaltes?  

• Bist du in ein traumatisierendes Koma gefallen? Musste dir ein Körperglied 

amputiert werden? 

• Leidest du an Ängsten, Schlaflosigkeit, Muskelschwäche, Appetitlosigkeit? 

Hast du mit finanziellen Folgen der Krankheit zu kämpfen? 

 

Dann bist du bei uns richtig! Wir möchten uns in der Selbsthilfegruppe im ver-

trauten Rahmen austauschen und gegenseitig unterstützen! 

 

Weitere Auskünfte und Anmeldung: 

 

Selbsthilfe Luzern Obwalden Nidwalden 

041 210 34 44 

mail@selbsthilfeluzern.ch 

www.selbsthilfeluzern.ch 
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